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Prezentovana kniha je prvou publikiciou svojho druhu
v nasej odborne;j literature. Spracovana problematika tvori
hrani¢nu oblast medzi klinickou dermatolégiou, dermato-
chirurgiou a dermatopatologiou, preto kazdy zo zaintere-
sovanych odbornikov-Specialistov v nej ndjde uzitocné in-
formacie. Z uvedenych dovodov knihu odporic¢ame pre-
dovSetkym dermatologom. dermatochirurgom, vSeobec-
nym chirurgom a plastickym chirurgom, v§eobecnym pa-
tologom a dermatopatologom, ale uzito¢né informaécie
v nej ndjdu aj zdravotné sestry asistujice pri exciziach
a histopatologicki laboranti spracovavajuci bioptické vzor-
ky. Autor zdoraznuje dolezitost spoluprace medzi derma-
tologom, chirurgom a patologom. Vyslovenym cielom au-
tora bolo, aby predloZzena kniha bola maximalne oriento-
vana na prax. Preto v publikacii nendjdeme zbyto¢né teo-
reticke avahy. ktoré by stazovali rychlu orientdciu v texte.

V kapitole 1 je uvedeny zdkladny prehlad troch naj-
dolezitejSich metod. pomocou ktorych sa ziskavaju kozné
vzorky na histologické vySetrenie (priebojnikovi, skalpe-
lova a shave excizia). Podkapitola 1. 4 porovnanim ich
vyhod a nevyhod pomaha pri vybere vhodnej metddy.

V kapitole 2 su opisané zakladné nastroje, ktoré sa pou-
Zivaju pri priebojnikovej excizii spolu s praktickymi rada-
mi pri ich vybere a pouzivani.

Kapitola 3 je nosnym pilierom knihy, ktora sa venuje
vlastnej metodike priebojnikovej excizie, pocinajic ana-
mnézou a klinickym vySetrenim pacienta (kapitola 3.1)
a pokracujuc k indikacu1 koznej excizie (kapitola 3. 2).
V podkapitole 3. 2. 1 sa uvadzaju dolezité vSeobecné meto-
dické poznamky Kk exciziam akéhokolvek druhu.
V podkapitole 3.2.2 (vyber vhodnych etlorescencii na exci-
ziu) Je na uvod kazdej preberanej koznej 1€zie (napr. alopé-
cie, anularne 1ézie, buldzne 1€zie, pigmentacné poruchy, na-
dory a mnoho dalSich) uvedena stru¢na klinicka morfologia
a priklady najdolezitejSich diagnoz s klinickymi fotografia-
mi. V nasledujicej Casti textu, v tzv. ,,praktickych poznam-
kach k excizii* su opisané a na obrazkoch demonstrované
dolezité klucové informacie ohladom realizacie priebojni-
kovej a skalpelovej excizie danej eflorescencie. Na zaver
kazdého typu koznej 1€zie je uvedena farebna suhrnna tabul-
ka, zhrnujuca klucové informacie o vhodnej 1€z11 a vhodnom
mieste excizie, o vhodnej exciznej metdde, o pouZiti potreb-
nych fixaénych a transportnych roztokov a podmienkach
transportu koznej vzorky do histopatologického laboratoria.
Podrobny opis metodiky priebojnikove] excizie
s technickymi detaillmi uvadza obrazkami bohato ilustrova-
na kapitola 3. 3. Aj ked priebojnikova excizia patri medzi
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nove knihy

velmi  bezpecné
metody, napriek to-
mu v kapitole 3. 4
su uvedené mozné
komplikacie zakro-
ku a ich rieSenie.
Kapitola 3. 5 opi-
suje zakrok
z pohladu zdravotnej sestry a jej uloh pri asistovani
v priebehu vykonu. Taktiez kapitola 3. 6 (poopera¢ni sta-
rostlivost) je urend predovietkym pre zdravotné sestry.

Posledna 4. kapitola sa venuje najCastejSim chybam,
ktoré€ vznikaju v priebehu odosielania koZnych vzoriek do
histopatologického  laboratéria. Ide cCasto len
o byrokratické chyby, ktoré vSak modZu mat zdvazné na-
sledky.

Mnozstvo praktickych informdcii moze Citatel ziskat aj
v zaverecnej Casti knihy, v tzv. Prilohdch ¢. 1-28. Tieto
informacie boli vy€lenené z hlavného textu preto, aby ne-
znizovali jeho prehladnost. Na zédver je uvedeny prehlad
pouZitej literatiry, z Ktore] mOZu zaujemcovia Cerpat dal-
Sie informécie.

Predkladand kniha vychadza z praxe, v ktorej sa odzr-
kadluja skusenosti autora na poli dermatolégie, dermato-
chirurgie a dermatopatoldgie. Tieto sktisenosti s vhodne
sklbené s relevantnymi idajmi z renomovanej odbornej
literatary, naviac so zabezpecenim dvojitej recenzie textu
chirurgom a patolégom. To vSetko je zarukou spolahli-
vostl a praktickej pouzitelnosti predkladanych informécii.

Hlavnym nosnym pilierom knihy je kapitola venujtca
sa principom vyberu vhodnych koznych eflorescencii ur-
cenych na exciziu (nezévisle od zvolenej metédy excizie)
a kapitola, podrobne opisujuca technické detaily metody
priebojnikovej excizie. Cennd je aj kapitola upozoriiujica
na najcastejSie chyby, vznikajice pri odosielani koznych
vzoriek na histopatologické vySetrenie.

Z uvedenych dovodov by tato kniha nemala chybat
v kniznici Ziadneho koZného lekéra a chirurga, ktory sa
vo svoje] profesionalnej praxi venuje diagnostickym ale-
bo terapeutickym exciziam akychkolvek koZznych 1€ézii.
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