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1.UvoD

Cielom dokumentu je informovat lekara aZiadatela laboratérneho vySetrenia
o ponuke nasich sluzieb, ako aj poskytnut zdravotnickym zamestnancom potrebné
informacie =z predanalytickej, postanalytickej fazy avlastného laboratérneho
vySetrenia, ktoré si potrebné na dosiahnutie spravneho vysledku vySetrenia
a jeho vyhodnotenia v diagnostickom a lie¢ebnom procese.

Tato prirucka ma napomdct k zlepSeniu komunikacie s uzivatelom laboratérnych
sluzieb a rovnako aj k zviditeI'neniu nasej prace.

Laboratérna prirucka je k dispozicii na webovych strankach CYTOPATHOS, spol. s r.
0. - www.cytopathos.sk, ktord sa pravidelne aktualizuje. O zmenach alebo novom
vydani zadkaznikov informujeme.
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POLITIKA KVALITY

Poskytovat laboratorne adiagnostické vySetrenia vstlade so spravnou
profesionalnou praxou a kvalitou v zhode s akreditatnymi kritériami podl'a STN EN
ISO 15189:2012 a ustanoveniami uvedenymi v PRIRUCKE KVALITY a vjej
doplitujicej dokumenticii najmd vo vztahu kpoZiadavkim na nestrannost,
nezavislost' a vierohodnost' v ¢innosti medicinskeho laboratéria.

1. Iniciativne vytvdrat podmienky pre sistavné zlepSovanie kvality
poskytovanych sluZieb podl'a kritérii akredita¢nych $tandardov a v stilade
s technologickym a teoretickym rozvojom odboru laboratérnej mediciny,
s cielom neustaleho zlepSovania starostlivosti o pacientov a zvySovania
spokojnosti klientov.

2. Udrziavat, preskiimavat a zlepSovat' systém manaZzérstva. Zabezpecit jeho
pochopenie a uplatiiovanie na vSetkych tirovniach riadenia Cytopathos.

3. Pestovat vztah osobnej cti a vniitornej zainteresovanosti pracovnikov
Cytopathos ku kvalite poskytovanych akredita¢nych sluZieb a k
dodrziavaniu zasad moralneho kédexu zdravotnickeho pracovnika

4. Vykonavat laboratérne vySetrenia uvSetkych pacientov korektne abez
diskrimindcie ¢o najrychlejSie, svysokou diagnostickou presnostou
podporovanou  najnov§imi  technikami  kcelkovej  spokojnosti
poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti a pacientov.

5. Zachovavat mlcanlivost o informdciach ziskanych v suvislosti
s vykonavanou akreditovanou <¢innostou o jednotlivych pacientoch a
vysledkoch ich vySetreni.

Motto: KaZdy pacient si zasliiZi zlaty standard
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2.INFORMACIE O LABORATORIU
2.1. ZAKLADNE INFORMACIE O LABORATORIU

Cytopathos, spol. s r. 0. je svojim zameranim bioptické, cytologické a genetické
pracovisko, ktoré poskytuje histologicku a cytologicku diagnostiku, ako aj skrining
organovo Specifickych aorganovo neSpecifickych protildtok pre diagnostiku

autoimunitnych ochoreni. Na cele spolo¢nosti st konatelia a riaditel.
Identifika¢né a dolezité udaje pracoviska Cytopathos, spol. s r.o.

Néazov organizacie CYTOPATHOS, spol. s r. o.

Sidlo: Kutuzovova 23, Bratislava3

Adresa Kutuzovova 23, Bratislava3, 831 03

1Co 35897619

DIC 2021911144

Bankové spojenie VUB - 2187694151 / 0200

Recepcia 02/32373811

E-mail cytopathos@cytopathos.sk

Web www.cytopathos.sk

5 Ing. Marta Herzanova - konatel

Statutarny zastupca RNDr. Pavol Gomol¢ak, PhD., MPH-
konatel

V§konny riaditel MUDr. Ivan Uhliarik,

uhliarik@cytopathos.sk

Odborny zastupca - vediici lekar
konzultant odboru patologicka
anatdmia

MUDTr. Marian Svajdler, PhD.
svajdler@cytopathos.sk

Vediici lekar - cytolagia
konzultant odboru cytologickej
diagnostiky

MUDr. Andrea Cern4, PhD.,
cerna@cytopathos.sk

Manazér kvality

RNDr. Pavol Gomol¢ak, PhD., MPH

Genetika a HPV diagnostika
rozsah vySetreni, metodiky
spracovanie transport

a vyhodnocovanie vySetreni HPV

RNDr. Ivana Hojsikova,
hojsikova@cytopathos.sk

Autoprotilatky,
imunohistochémia

konzultant pre usek skriningu
autoprotilatok, informicie o LIS,

RNDr. Pavol Gomol¢ak, PhD., MPH
gomolcak@cytopathos.sk, 0905754809
ManaZér kvality,
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imunohistochemické
a imunofluorescenc¢né vysetrenia

Elektrénova mikroskopia
odber, spracovanie, transport RNDr. Ol'ga Nyitrayova,

a hodnotenie materialu pre nyitrayova@cytopathos.sk
elektrénova mikroskopiu

Jarmila HegediiSova,

Vediica laborantka hegedusova@cytopathos.sk

Ing. Marek Mézer, mozer@cytopathos.sk
IT technoldgie Ing. Imrich Mészaros,
meszaros@cytopathos.sk
Mgr. Natélia Adamcikova,
ZVOZ a distribticia materialu adamcikova@cytopathos.sk
0917625048

Martina Brhlikova,
brhlikova@cytopathos.sk,

Reprezentantky 0905940398
Spoluprica s klientom, Mgr. Miroslava Uhliarikova,
informdcie o sluzbach, zmluvy, uhliarikova@cytopathos.sk
ponuky 0915669588

MVDr. Martina Lukac Krizanova
krizanova@cytopathos.sk
0905961705

Pracovna doba Po - Pia: 7.00 - 15.30 hod.

2.2 .ZAMERANIE PRACOVISKA A SPEKTRUM PONUKY SLUZIEB

CYTOPATHOS, spol. sr.o. ponuka pre vSetky chirurgické, kozné,
gastroenterologické, ORL, gynekologické ambulancie anemocni¢né prevadzky
vySetrenie gynekologickych cytolégii (onkologické a funkéné vySetrenie sterov
z cervixu a vaginalnej sliznice, vulvy a endometria) aj negynekologickych cytolégii.
Poskytujeme kompletnd bioptickd sluzbu s priamou nadvaznostou na pripadné
histochemické, imunohistochemické, elektrénovooptické a vySetrenia metédami
molekulovej  genetiky. Laboratérium vykonava diagnosticky  skrining
autoimunitnych ochoreni Okrem toho pracovisko zabezpecuje pre zmluvné
zdravotnicke zariadenia peroperacné histologické vySetrenia.

Za ucelom zjednotenia a Standardizacie metodiky odberu, spracovania
vySetrovaného materialu a interpretacie vysledkov poskytuje CYTOPATHOS, spol.
s r.0. svojim klientom servis a jednotné vybavenie zakladnymi potrebami na odber
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materialu pre cytologické, bioptické a sérologické vySetrenia. Za ticelom
Standardizacie diagnostiky boli pre klinickych lekarov pracovnikmi Bioptické
laboratofre, s.r.0.a CYTOPATHOS, spol. s r. 0. vypracované unikatne odborné
stranky, ktoré sa venuju klasifikacii nddorov niekol'’kych organov, napr. nadory
semennikov, prsnika, mocového mechura, obli¢iek a prostaty, ktoré si dostupné na
www.nadory.cz, www.tumory.sk, www.cervix.sk, www.dermatovenerologia.sk.
Dalsie organy sa postupne spracovavaji.

Prevadzka je zabezpecena v pracovnych ditoch od 07.00 do 15.30 hod.
2.3. SUMARIZACIA PONUKANYCH VYSETRENI

- Gynekologicka cytolodgia - stery

- Cytologické vySetrenie telesnych tekutin (vypotok, moc) a negynekologické

natery

- Cytologické vysSetrenia metédou LBC (Liquid based cytology),

- VySetrenia, p16, ki67, chlamydii, mycoplasmy, ureaplasmy na LBC
sedimentoch,

- Histologické vysetrenia,

- Peroperacné histologické vysetrenia,

- Histologické vysetrenia konzultac¢nych biopsii,

- Histochemické vysetrenia (tenké ¢revo, hrubé crevo, svaly, koza, neuro),

- Imunofluorescenc¢né vysetrenia (obli¢ky, koza, srdce, DAO atd’.)

- Imunohistochemické vySetrenia,

- Elektrénovomikroskopické vysetrenia (oblicka, kostrovy sval, koza, myokard
atd’.)

- Sérologické vysetrenia organovo Specifickych a organovo nespecifickych
protilatok (zoznam vySetrovanych sérovych autoprotilatok je uvedeny na
Ziadanke),

- VySetrenia metédami molekulovej genetiky

http: //www.cytopathos.sk/sk/sluzby/molekularna-genetika/diagnostika/

2.4. UROVEN A STAV AKREDITACIE

Pracovisko je od roku 2008 akreditované podla medzinirodnej normy pre
medicinske laboratdéria EN ISO 15189:2012. Pracovisko ma vypracovany interny
a externy systém kontroly kvality a bolo ocenené zlatou medailou ,Slovak Gold“ .
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2.5, ORGANIZACIA PRACOVISKA

Pracovisko je rozdelené na 3 tuseky a 6 samostatnych laboratérnych pracovisk:
histolégia, cytoldgia, genetika, imunohistochémia, sérova diagnostika a elektrénova
mikroskopia. ktoré maju svojho vediceho pracovnika. Nadriadenym pracovnikom
pre lekarov a VS $pecialistov je odborny vedici lekar. Za dodrziavanie zasad
kontroly kvality je zodpovedny manaZér kvality. Laboratérny persondl vedie
veduca laborantka.

| Vykonny riaditel |<——) Repredeatantley
MUDr. Ivan Uhliarik -

t 3
| Finanény riaditel-konatel’ Ih = poistovne

Ing, Marta Herzinovi

!

Medicinsky riaditel’ <
Prof. MUDr. Michal Michal

A
i
i
i
= < ___; Vedica laborantka |<~~"

Laboratérium

elektr. mil Pracoviska

peroperacnej biopsie

S
>
Laboratorium [ <7777k ome- >[ N Bratislava Kramire
Genetiky (Tehelni) |t 3| Archiv DltseMamu
L ori logi € > 2 R
ehelnd P
e as 2 skriningu (Tehelni)

& \I'

U
N
L,
»

‘

Dokumenticia | €] e
cytologie €===-T
(Tehelna) b
| €  priame fiadenie == m;meemee——— manazérstvo kvality




Oznatenie: LP vydal: CYTOPATHOS spol. s r. o.

Nazov: LABORATORNA PRIRUCKA
Verzia: 2 Revizia: 5 Str.: 9/48

3. MANUAL PRE ODBERY PRIMARNYCH VZORIEK
3.1. ZAKLADNE INFORMACIE

Tato kapitola obsahuje Specifické pokyny, ktoré sa dotykaju spravneho odberu,
fixdcie amanipulacie smateridlom pre cytologické, bioptické a sérologické
vySetrenie. Su dolezité nielen pre zamestnancov pracoviska, ale predovsetkym pre
odosielajucich lekarov a d’alSich zdravotnickych pracovnikov zodpovednych za
odbery, fixaciu a oznacenie materialov, ako aj preparatov.

3.2. SPRIEVODNE LISTY NA VYSETRENIE
3.2.1. Sprievodny list k zasielke histologického materialu (priloha)

Kazdy material urceny na histologické vySetrenie musi mat riadne a Citatelne
vyplneny sprievodny list (vid' prilohy).

Ustne poZziadavky na vy$etrenie CYTOPATHOS, spol. s r. o. neakceptuje. Vynimku
tvoria poziadavky na dovySetrenie predtym zaslanych ziadosti o vySetrenie.

Ziadanka musi obsahovat’ minimalne tieto povinné tdaje:

- meno a priezvisko pacienta,

- rodné ¢islo, prip. datum narodenia (novorodenci, cudzinci),

- kéd zdravotnej poistovne pacienta, resp. informdacia o spésobe thrady,

- identifikacia objednavatel’a: iistav, oddelenie, pracovisko, meno lekara, kéd
lekara,

- lokalizacia (tkanivovy povod vzorky) - predmet vySetrenia,

- klinickt diagnézu, prip. stru¢ny klinicky priebeh,

- poziadavky na rychlost uskuto¢nenia vySetrenia (CITO),

- peciatka a podpis odosielajiceho lekara na originali sprievodného listu.

Povinne podmienené udaje:

- predchadzajuce histologické vysetrenie,

- popis odobratého materialu, prip. anatomicka Specifikicia miesta odberu,
- vysledky Specialnych vySetreni (napr., CT, MRC, SONO,RTG...atd’.)

- datum odberu (pri peropera¢nom vysetreni aj ¢as odberu),

- adresa miesta pobytu vySetrovanej osoby,

- druh fixacnej tekutiny,

- telefén alebo iny kontakt v pripade urgentného alebo zavazného vysledku.
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3.2.2. Sprievodny list ku gynekologickému/negynekologickému
cytologickému vySetreniu vratane LBC (priloha)

Ku kazdému preparatu gynekologicko-cytologického vySetrenia musi byt riadne

a Citatel'ne vyplneny sprievodny list

https://www.cytopathos.sk/sk/sluzby/ziadanky.php

Musi obsahovat minimélne tieto povinné udaje:

- meno a priezvisko pacienta,

- rodné ¢islo, prip. datum narodenia,

- kéd zdravotnej poistovne, resp. informécie o spésobe tihrady,

- identifikacia objednavatel’a: ustav, oddelenie, meno lekara, kéd lekara, resp.
kéd pracoviska,

- poziadavka na rychlost vySetrenia,

- Cislo alebo iné oznacenie preparatu a sprievodky pridelené oSetrujucim
lekarom,

- peciatka a podpis lekara odosielajiceho vysledky.

Povinne podmienené tdaje:
- predchédzajtice cytologické, histologické vySetrenie,
- datum odberu,
- adresa miesta pobytu vySetrovanej osoby v SR.
- lokalizacia steru,
- PM, IUD, HATK
- vysledky Specialnych vySetreni (KOLPO, SONO, ...atd".)
- predchadzajica koénizacia,

- gravidita,
- poziadavka na druh farbenia (vySetrenie na mikroorganizmy).

Novy format Ziadanky bude pre Vids zaujimavy vtedy, ak pouZivate ambulantny
softvér fy. Medicom, Softprogres, DataSoft Stapro(Medea) a CompuGroup Medical
Slovensko

s.r.o, Dr.Rex. Ak pouZivate tieto produkty otvorite Ziadanku v systéme, vyplnite
poZiadavku (v rdmceku) a vytlacite. Vsetko ostatné pre Vs zariadi Vase PC.

DoleZité je aby ste po prvykrat vypisali Ziadanku presne a aby tidaje na sprievodke
(o pacientovi a o Vas) boli Citatel'né. Vysledok vySetrenia, ktory od nas dostanete
bude vytla¢eny na novom formate vysledkového listu (pozri niZsie). Okrem
ostatnych udajov bude obsahovat aj dve samolepky, oznacené grafickym kédom
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obsahujicom informacie o pacientovi. V pripade d'alSej poziadavky o vySetrenie
materialu tejto pacientky jednoducho po vyplneni poziadavky.
Odlepite samolepku z predchadzajiceho vysledku a nalepite na novii Ziadanku
v mieste 1idajov o pacientovi.
Nezabudnite Ziadanku oznacit vlastnou peciatkou.

A pouzivate vo svojej ambulancii softvér spominanych firiem budete mat moZnost
tlacit ziadanku priamo z Vasho PC. Program jej prideli 2D kéd, ktory bude
obsahovat vSetky pre nas dolezité udaje.
Ziadanku vytlaéte a pridajte pe¢iatku a Va$ podpis.
V zaciatkoch dostanete vysledky na samolepkovom formate, aby sme sa vyhli
pripadom, Ze VA4S ambulantny softvér este nebude updatovany. Neskor vysledok
dostanete na formate bez samolepky. Vase otazky a pripomienky prosim adresujte
nas$im reprezentantom 0917625048, 0905940398.

Ak eSte nemate modul na tla¢ Ziadaniek obrat'te sa na vyrobcu softvéru.

I 71

(T
BEICILY (7505 2477
sk

CYTOPATHOS, $P°|- S 1.0, podreg. tislom 325/M-023, podia STN EN ISO 15189:2007

NAV CERVIKO- CYTOLOGIE A VYSETRENIA HPV

Vase udaje
Peciatka
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Vysledkovy list

<+— udaje o laboratériu
udaje o pacientke
| | < dve samolepky s grafickym kédom
<“— text nalezu

+— klinické udaje

3.2.3. Sprievodny list k sérologickému skriningu (priloha)

Sprievodku na sérologické vySetrenie organovo Specifickych a nespecifickych
cirkulujucich protilatok si mozete stiahnut z internetu na stranke

https://www.cytopathos.sk/sk/sluzby/ziadanky.php. Sprievodka je polovi¢ného
formatu A4, Tlac¢enu prepisovatel'nu sprievodku si moZete vyziadat telefonicky,
alebo mailom.

Musi obsahovat minimalne tieto povinné udaje:

- meno a priezvisko pacienta,

- rodné ¢islo, prip. datum narodenia (novorodenci, cudzinci),

- kdd zdravotnej poistovne pacienta, resp. informacia o spésobe thrady,

- identifikacia objednavatel’a: istav, oddelenie, pracovisko, meno lekara, kod
lekara,

- lokalizacia (tkanivovy povod vzorky) - predmet vySetrenia,

- klinicka diagnéza,

- poziadavky na rychlost’ uskuto¢nenia vysetrenia (CITO),

- peciatka a podpis odosielajiceho lekara na originali a képii sprievodného
listu,

- zretel'ne oznacené typy vySetreni,

- datum odberu,
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- adresa miesta pobytu vySetrovanej osoby v SR,
- telefén alebo iny kontakt v pripade urgentného alebo zavazného vysledku.
PiSte len do hrubo oramovanych &asti sprievodky!

Upozornenie!

Identifikacia pacienta na sprievodnom liste, skle alebo nadobe musi byt jednoznacna!
(pozri Postupy pri nespravnej identifikacii materialu alebo sprievodky)

Udaje pisané rukou musia byt napisané &itatelné (palitkovym pismom) a pripadné
poZiadavky jednoznacné formulované.

Na kopii sprievodného listu, ako aj na originili musi byt petiatka s podpisom
odosielajticeho lekdra.

3.3, POZIADAVKY NA URGENTNE VYSETRENIE

V podmienkach nasho pracoviska sajedna o prednostné vySetrenie pacienta
z dévodov inych ako Zivot ohrozujucich.

Poziadavky na vySetrenie CITO! (akitne vySetrenie) sa zasielaju na rovnakych
sprievodkach ako pre iné bezné vySetrenia, avSak sd navySe oznacené slovom
CITO! a zvyraznené cervenou farbou. Sprievodka musi obsahovat uvedené povinné
udaje (pozri 3.2.)

3.4 POZIADAVKY NA KONZULTACNE VYSETRENIE

Konzultaénym vySetrenim sa rozumie konzulticia histologického vysetrenia medzi
patolégmi z réznych pracovisk.

Zasielky na pracovisko by mali obsahovat sprievodku, parafinové bloky, prip.
histologické alebo cytologické preparaty.

Sprievodky musia obsahovat tieto tidaje:

- vSetky povinné udaje tak ako je to v pripade bezného histologického
vySetrenia (pozri 3.2. Sprievodny list k histologickému vySetreniu),
- poziadavky na druh vySetrenia,
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- Cislo konzultacnej biopsie, ktoré musi byt identické scislom na
prilozenom parafinovom bloku, prip. histologickom preparate.

V niektorych pripadoch je prilozena samostatnd dokumentacia (MRI, RTG, Sono)
s podrobnymi informaciami o zaslanej biopsii, ktoré mézu byt adresované
konkrétnemu lekarovi.

V pripade, Ze k materidlu ur¢enému na konzultaciu je priloZeny iba sprievodny list,
musi obsahovat rovnaké udaje ako sprievodny list kvySetreniu. K takejto
poziadavke sa na pracovisku vyplni aprilozi sprievodka s pridelenym
identifikacnym c¢islom pracoviska CYTOPATHOS, spol. s r. o.

Upozornenie: Vtomto pripade musi byt zabezpefend jednoznacna identifikacia
parafinového bloku a sprievodky. Vopacnom pripade sa nezhoda riesi
telefonicky.

3.5 ODBERY A FIXACIA VZORIEK

3.5.1. Odber vzoriek pre gynekologicku cytolégiu

Odber

Odber cytologickej vzorky uskutoc¢niuje lekar - gynekol6g najlepsSie v prvej polovici
menstruacného cyklu. Je doélezité odobrat vzorky ztzv. transformacnej zony.
Reprezentativny ster mad obsahovat bunky ektocervixu aendocervixu, t. j.
dlazdicovy a Zl'azovy epitel.

Odber sa uskutociiuje Stetcom (brush), prip. vatovou Stetkou alebo $pachtl'ou. Pri
odberoch na cytogenetické vySetrenie sa riad'te podl'a priloZenych letdkov, resp. si
vyziadajte navod k odberu. Za bezpec¢nu likvidaciu materidlov pouzitych pri odbere
je zodpovedny lekar, ktory odber vykonal.

Fixacia

Po odbere gynekolég rovnomerne rozotrie material po celej dizke podlozného skla
tak, aby bolo na 3/4 podloZného skla pokryté nadterom. Potom ho okamzite ponori
do fixa¢ného roztoku na 20 min. (40 % metanol, alebo izopropylalkohol). Nater
staci vykonat na jedno podloZné sklicko.

Takto fixovanu a riadne oznacenu vzorku je potrebné ulozit tak, aby nedoSlo ku
kontaktu so Ziadnou d'alSou chemikaliou, ktorej pritomnost by nasledne mohla
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ovplyvnit spracovanie vzorky v laboratériu, napr. dezinfekéné roztoky, osviezovace
vzduchu, formaldehyd. Rovnako je dolezité, aby s takymito chemikaliami neprisli
do styku cisté skld urcené na odber materidlu. Na tento UcCel je mozné pouzit
vhodné uzatvaratelné prepravné Skatul'ky. Sklicka v prepravnej $katul'ke je nutné
znehybnit tak, aby pri prevoze nedoslo k ich poskodeniu.

Takto uloZena vzorka je v ordinacii uchovavana pri izbovej teplote a je vhodné, aby
sa vzorka spracovala do 1 az 2 tyzdniov.

Oznacenie

Oznalenia sklitka asprievodky MUSIA BYT zhodne. Jednoznaéni identifikiciu
pacienta na sprievodke urcuje aspoii jeden z nasledujucich parametrov:

- meno a priezvisko pacienta,

- rodné ¢islo pacienta,

- Cislo alebo oznacenie pridelené oSetrujicim lekarom.
_V pripade, Ze je zhoda v oznaceni, material sa spracuje, v opacnom pripade sa sklo
spolu so sprievodkou odklada do nekompletnych vySetreni a pracovnik telefonicky
alebo pisomne informuje odosielajuceho lekara apozaduje doplnenie udajov
a spresnenie informacii(pozri postupy pri nespravnej identifikacii materialu alebo
sprievodky).

Lekdar si moze vyziadat predtla¢ené podlozné sklicka s jeho menom a ¢islom steru.
3.5.1.1 Odbery vzoriek navySetrenie HR-HPV

Na vykonanie HR-HPV vySetrenia moZe klinik vykonat odber dvojakym spésobom.
Pri samostatnom vysetreni odobera klinik material vyhradne do odberovej supravy
DNAPap™ Cervical Sampler. Sipravu dostanete zdarma od spolo¢nosti Cytopathos,
S. I.0.

Odber a manipulicia s materidlom

Vatovym alebo dakénovym tampénom odstraiite
S nadbytocny hlien z osi cervixu a z okolia ektocervixu.

= \r?\f,::av
( )/ Vnorte kefku 1 - 1,5 cm do osi cervixu tak, aby sa zadné
‘ff Stetinky kefky dotykali ektocervixu. Kefkou 3x otocte

1) 4
: v jednom smere.

Do Kefku do cervikalneho kandlu nezasuvajte tiplne.
15
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Vyberte kefku avlozte ju na dno odberovej skimavky s transportnym
médiom(STM) tak, aby sa $tetinky nedotkli vonkajsich stien skiimavky ani Ziadneho
iného predmetu.

Cast’ tytinky ktora vyé¢nieva zo skiimavky, ohnite o hranu skiimavky a zlomte na
vyznacenej ryhe.

ODBEROVU KEFKU NECHAJTE V ROZTOKU !!!

Dbajte na to, aby ste nevyliali transportné médium. / : =
Skimavku starostlivo uzavrite vieckom. &— e
Nezabudnite vypisat na skimavke tidaje o pacientke. \f'\\
Skimavku expedujte do laboratoéria. ) , / \M:
Odobrané cervikdlne vzorky vSTM (DNAPap™ Cervical : “\\\{ ]
Sampler) skladovat pri teplote 4°C - 8°C a do laboratéria VY\ 3
odoslat’ v termoboxe. /=5y &\
ODBEROVA SUPRAVA JE NA JEDNO POUZITIE 1\‘ R ,
UPQZORNENIE! ‘ :

- supravy skladujte pri izbovej teplote

- NEPOUZIVAJTE ICH PO UPLYNUT{ ZARUCNE] DOBY!!

- vzorky odobraté touto supravou nemozu byt pouzité na kultivaciu

- vzorky pre PAP nater odoberte pred odberom vzoriek na test DNA

- vzorky na DNA test odoberte pred aplikiciou kyseliny octovej alebo jédu
Liquid based“ cytoldgia (LBC)

NaSe pracovisko spracovava odbery na vykonanie cytologickych vySetreni aj
metddou LBC. Vyhody spocivaju v jednoduchosti odberu a moznosti retrospektivne
vy$etrit material po dobu 3 mesiacov. Dal$ou vyhodou je moZnost’ vykonat viaceré
vySetrenia z jedného odberu:

- vySetrenie HR-HPV,

- cytologicky skrining,

- imunocytochemické vysetrenia p16

- vySetrenie baktérii (Chlamydie, mykoplazmy, ureaplazmy...)
- Liquid based” cytolégia (LBC) prinesie va¢$i komfort pre pacienta aj lekara
- S LBC mdZeme dosiahnut vy$siu kvalitu (reprezentativnost) a spol'ahlivost’

cytologickych vySetreni
16
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- MozZnost viacerych vySetreni z jedného odberu
- Menej navstev u lekéra za ticelom opakovanych vySetreni

Aké st najnovsie trendy v hodnotenf cytologickych naterov?

Doteraz sa material z krcka maternice vySetroval klasickym sterom a naterom na
sklicko urobenym gynekoldégom. Pred ¢asom sme vSak zaviedli aj iny, efektivnejsi
sposob transferu buniek na sklicko, tzv. liquid based cytolégiu (LBC), ked
gynekoldg urobi ster, ale material vloZi do Specidlnej odberovej naddobky s fixacnym
roztokom.

Aké st vyhody tejto metédy?

Bunky sa v S$pecidlnom transportnom médiu lepSie uchovaji, natery su
prehl'adnejsie a lepSie hodnotitelné. Materidl mozno uchovavat v transportnej
nadobe 3 mesiace, takZe pacientka nemus{ v pripade nutnosti dalSich vySetren{
absolvovat opakovany odber ako doteraz. LBC tak zvySuje komfort pre pacienta aj
lekara. Treba si uvedomit, Ze LBC nie je lieCebna metdda. Je to metdda Specidlneho
odberu a spracovania buniek s vyhodou ich dlhodobého uchovania, ktory skvalitni a
roz$iri mozZnosti diagnostiky ale len vtedy ak je vodberovej nidobe dostatok
materidlu. Zdoraznujeme, aby kazda Zena v reproduk¢nom veku chodila pravidelne

na gynekologické prehliadky, pri ktorych sa méze zachytit predrakovinové stadium
ochorenia kréku maternice. Pri vybere typu automatu na spracovanie LBC sme
zohl'adnili kompatibilitu s d’alsimi diagnostickymi metédami (detekcia HPV), na
ktoré mame akreditaciu.

POSTUP PRI ODBERE LBC
Odber a zhromaZd'ovanie gynekologickych vzoriek

1. PouZitie Rovers® Cervex - Brush® Combi®: kombinovanej kefky
s oddelitel'nou hlavou.

2. Vlozte kefku do endocervikalneho kanala tak, aby lateralne Stetinky boli
v kontakte s ektocervixom ,I'ahko zatlacte a pootocenim v cervikalnom
kanali (5x v smere hodinovych ruciciek) urobte ster.

3. Otvorte odberovi naddobku s roztokom..

Ihned' po odbere vzorku zatlac¢te 10x na dno nadobKy tak, aby sa Stetinky
oddelili od seba. Nakoniec oto¢ne kefku medzi prstami, aby doslo
k uvol'neniu materialu. Vizualne kefku skontrolujte a zlikvidujte.
NENECHAVAJTE HLAVICKU V NADOBKE
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5. Pevne nadobku uzavrite tak aby znacky na viecku boli oprgtiSebe.
NEPRETOCTE ZAVIT VIECKA (

Odberovt nadobku oznacte prislusnymi tidajmi o pacientovi a spolu so Ziadankou
pripravte na transport do laboratéria.

3.5.1.2 Odber biologického materidlu pre molekulovo genetické vySetrenie

VsSeobecné zasady pre odber vzoriek

Odber

Odbery uskutoc¢iuje vzdy Specializovany lekar na jednotlivych klinikach,
oddeleniach a v d'al$ich zdravotnickych zariadeniach.

Odber vzorky je nutné vykonat' vZdy do sprdvneho typu skiimavky.

I'UPOZORNENIE!!
Pred uskutocnenim poZiadavky na vysetrenie si overte, (i na poZadované vysetrenie
nie je potrebny informovany siihlas pacienta. Tlalivo je umiestnené samostatne na
nasej strinke

http://www.cytopathos.sk/sk/sluzby/doc/Info%20suhlas.pdf

ale aj pri kazdom type molekulovo - genetickych vySetreni

http://www.cytopathos.sk/sk/sluzby/molekularna-genetika/diagnostika/

Fixacia
Material odobrany pre molekulovo genetické vySetrenie => Ziadna fixacia

Specifické poziadavky pre odber, uchovavanie vzoriek a dobu transportu do
laboratéria

Periférna krv

Periférna krv na molekulovo genetické vySetrenie sa odobera do skimavky s EDTA
(Vacuette - fialovy vrchnacik. Po odbere je nutné skiimavku s krvou poriadne
premiesSat, aby sa zabranilo tvorbe zrazenin. Odobrana krv musi byt riadne
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oznacena a po dobu transportu uchovavana v chladnic¢ke v nddobe k tomu urcene;j.
Je nutné zabranit zmrznutiu alebo prehriatiu krvi. Mo¢- mo¢ pre molekulovo
genetické vySetrenie sa odobera do sterilnej skimavky (mocova so Zltym
uzaverom). Skimavka musi byt riadne oznacena a je nutné vcasny transport do
laboratoéria (do 24 hodin), do tej doby uchovavat pri teplote+2/+8°C.Likvor -
Likvor pre molekulovo genetické vySetrenie sa odobera do sterilnej skimavky.
Skiimavka musi byt riadne oznacend a je nutné vc€asny transport do laboratéria (do
24 hodin), do tej doby uchovavat pri teplote+2/+8°C.Bukdlny ster -Bukalny ster
pre molekulovo genetické vySetrenie sa odobera pomocou sterilnej vyterovky.
Vyterovka je riadne oznacena a po odbere ponechana pri izbovej teplote do
vyschnutia. Potom je do transportu uskladnena v tme a suchu.

Cerstvé tkanivo Cerstvé tkanivo pre molekulovo genetické vy$etrenie sa odobera do
sterilnej skimavky s fyziologickym roztokom alebo 10% roztokom PBS, pripadne

s roztokom zabranujucim degradacii nukleovych kyselin (RNA later), ktory na
poziadanie doda laboratérium Cytopathos, s. r.o. Skimavka musi byt riadne
oznacend a je nutné vCasny transport do laboratéria (do 24 hodin).

Ster z cervixu Sterz
cervixu sa odobera pomocou Specidlnej odberovej supravy DNAPAP™ Cervical
Sampler (DIGENE) a HC Cervical Sampler ( obe stipravy sa skladaju z cervikalnej
kefky a transportného média), ktorych sticastou je aj ndvod na pouzitie.

Po odbere je ponechand zalomend cervikalna kefka v odberovej skiimavke!
Transport je zaisteny do dvoch tyzdnov po odbere, do tej doby je mozné vzorky
uchovavat pri izbovej teplote alebo pri teplote +2/4-8°C. Odberovu stupravu
poskytuje klinikom laboratérium.

Dalej je moZné pouzit cervikalny ster odobraty pomocou zberného nastroja typu
kefky alebo kombinéciou kefka/$pachtl'a a umiestneného do roztoku Cytyc.
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PreservCyt Solution alebo Tripath Imaging Surepath.

Predanalyticka faza

Periférna krv nezrazena
(K3EDTA odber)

e

Vrodené mutdcie

STI, HPV LBC odber
Tkanivo

Periférna krv [
Infekéné patogény Likvor, vypotok, mo& [ !}

Tkanivo (FFPE, Cerstvé)

Nadorové tkanivo FFPE -

~
Onkogenetika Nadorové tkanivo cerstvé % <
(fyziologicky ©)

HPV DNA cervical sampler ' -

Predanalyticka faza — cervikalny ster na genetiku

HPV DNA cervical sampler ’-

Skrining — DNA analyza LBC odber

(R

Genotypizacia LBC odber
Tkanivo (¢erstvé; FFPE)

[ 20
\“
v
I

HPV DNA cervical sampler '- =

E6/E7 mRNA analyza LBC odber 3

Oznactenie

Sktimavka, vyterovka alebo odberova nadoba s materidlom a sprievodka musia byt
zasadne oznacené zhodne. Jednoznacna identifikacia pacienta na sprievodke a
vzorke je dand aspon jednym z tychto parametrov:

meno a priezvisko pacienta
rodné Cislo pacienta
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Pokial je zhoda v oznaceni, material je spracovany. Pokial zhoda nie je, st material
a sprievodka odloZené do nekompletnych vySetreni a pracovnik administrativy
telefonicky informuje odosielajuceho lekara a ziada o doplnenie a upresnenie
informacii.

3.5.1.3 Chyby pri odbere

1. Nesprévna fixacia
Vpripade, Ze sa materidl okamZite po odbere nezafixoval, material sa
znehodnoti!

2. Kontamin4cia ¢istého skla alebo nateru
Podlozné sklo, na ktoré sa cytologickd vzorka nanaSa, musi byt Cisté.
V pripade, Ze sa dostane do styku s akymkolvek aerosdlom (dezinfekcia,
dezodorant a pod.) pouZivanym v ambulancii, dochddza k rozkladu buniek
vplyvom zmeny pH prostredia avtakom pripade nie je moZné nater
v laboratoriu spravne zafarbit a vyhodnotit.

3. Nespravny odber gynekolégom
V pripade, Ze nater z cervixu neobsahuje endocervikalny alebo ektocervikalny
epitel, vzorka je nedostatotna. Medzi dalSie limitujuce faktory patri
malobunkovy odber, masivna pritomnost’ erytrocytov alebo tazky zapal.

4. Nedokladné premytie odberovej kefky v odberovom médiu.
Ak lekar pri odbere do Standardnych odberovych médii (LBC, HR-HPV)
neoplachne precizne odobraty material v médiu, resp. nedékladne urobi ster
na sklicko, doru¢i nam odber, ktory obsahuje malo buniek alimituje d'alsie
moznosti vySetreni, resp. znemozni od¢itanie nalezu.

3.5.2. ODBERY A FIXACIA TKANIVA (pre BIOPSIU)
3.5.2.1. VSeobecné zasady pri odbere tkaniva

Odber

Odbery vykonava vzdy Specializovany lekar na jednotlivych klinikach, oddeleniach
a d'alSich zdravotnickych zariadeniach.

Materidl, ktory oSetrujuci lekdr odoberie pri operacnom vysetreni (ambulantnom
a nemocnicnom), posiela patolégovi cely, a to vZdy na jedno pracovisko v $pecialnom
plastovom vrecku. Plastové vrecko ma dva oddiely Do otvoreného dielu sa vlozi
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Ziadanka na vySetrenie a do uzatvaracieho dielu material na vySetrenie v dobre
uzavretej nddobke (skimavke).

Pri vacsich vzorkach je vhodné oznacit patologické 1ézie, napr. stehom, farebnym
tuSom.

Za bezpecnu likvidaciu materidlov pouzitych pri odbere zodpoveda lekar, ktory
odber vykonal.

Fixécia

Tkanivo uréené na histologické vysetrenie je nutné OKAMZITE FIXOVAT. resp.
STABILIZOVAT (nativne odbery). Ako fixatna tekutina sa pouziva 10 %
formaldehyd. Odber do iného média je potrebné konzultovat, alebo uviest na
Ziadanke.

Upozornenie! Pri nedodrzani nasledujticich zasad dochadza k autolyze materilu!
! Odobraté tkanivo musi byt v nadobe s dostatoénym mnozstvom fixacnej tekutiny
(10 nasobok objemu vzorky).
! Fixa¢na tekutina musi mat' v nddobe dostato¢ny pristup k tkanivu. Najprv je nutné
do nadoby naliat' tekutinu a potom vlozit tkanivo, nie naopak!
! Plosné organy sa pred vkladanim do nadoby napinaju na kovové podlozky,
¢im sa zabrani ich pokriteniu (kénizaty).
! Malé a viacpocetné materialy (b. zalidka, ¢reva, krcka) sa orientuji na
papieriky.
! Vacsie organy, napr. maternica, je nutné narezat, aby fixa¢na tekutina
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rychlejsie prenikala dovnutra.

! Materidly treba ukladat do nadob, ktoré zodpovedaju ich vel'kosti, nikdy sa
nesmu do nej natlacit'!

! Nadoby so Sirokym hrdlom je nutné riadne uzatvorit, aby sa fixa¢ny roztok
nevylial. Pri nespravnom uzatvoreni nie sme schopni zarucit spravnu
prepravu!

| Material do ¢asu prepravy skladuje pri izbovej teplote. Teply formol rychlejsie
prenika do tkaniva.

Takto uloZené a fixované tkanivo je z hl'adiska ¢asu kvalitativne nemenné az do
doby spracovania. Pracovisko uchovava vySetreny materidl do ¢asu konec¢ného
stanovenia vysledku. Parafinové blocky z jednotlivych vySetreni sa uchovavaji po
dobu 20 rokov.

Specifické poZiadavky na odber a fixaciu:

Biopsia prsnika

Vzorka musi byt kompaktnd, bez narezania, aby bolo moZné presne sa vyjadrit k
okrajom excizie.

Najvhodnejsie je dodat material vjednom kuse. V pripade, Ze je rozdeleny na viac
vzoriek, musia byt jednotlivé vzorky oznacené s dérazom na vzajomnu suvislost.
Vzorky je potrebné pre potreby topografickej orientacie vzdy oznacit aspoil dvoma
stehmi, napr. kratky alebo modry steh ventralne a dlhy alebo biely steh lateralne.

V pripade tkaniva po predchadzajticej punkcii musi byt spol'ahlivo ozna¢ené miesto
povodného vykonu - grafitom, svorkou alebo vodi¢om.

Vel'kost 1ézie pre peroperacnu biopsiu by nemala byt mensia ako 10 mm. V praxi to
znamena, Ze peroperacnd biopsia by sa mala realizovat len v pripade vel'kosti
patologickej lézie cca 6 az 7 mm, kedy je moZzné jednu polovicu technicky spracovat
a druht ponechat’ pre definitivny parafinovy blok. Peroperacne je mozné vysetrit
len hmatné 1ézie!

Material z punkénej (,,core cut”) biopsie

Odobraté vzorky je nutné fixovat niekol’ko minut vo formole a nasledne vloZit
paralelne (3 - 5 val¢ekov) medzi dve molitanové podlozky do plastikovej kazety
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(bezne pouzivané na vyrobu parafinovych blokov). Velkou vyhodou tohto postupu
je obmedzenie rizika fragmentacie val¢ekov pocas transportu.

Spracovanie lymfatickych uzlin.

Periférne lymfatické uzliny (cervikalne, axilarne, inquinalne) treba odoberat

s vedomim, Ze sa nesmie pocas vykonu pomliazdit alebo rozdelit na casti.
Zachovanie uzliny pocas excidovania, ako aj v histologickom reze je ddlezité

z hl'adiska posudenia architektoniky uzliny. Nasledne je najvhodnejsie uzlinu
preskimat, popisat a zmerat. Pokial to nie je mozZné, je nutné zabezpecit jej
okamzitu fixaciu vo fixatnom roztoku (Carnoy alebo formaldehyd). V priebehu
intervalu medzi vynatim uzliny a jej ulozenim do fixa¢nej tekutiny nesmie uzlina na
povrchu obschnut. Optimalna doba fixacie je 24 hod.

Resekét reva

V pripade resekatu ¢reva je nutné ho rozstrihnit, zbavit' zvyskov stolice

a nasledne vlozit' do fixa¢nej tekutiny. Tabulka na str. 21 uvadza doporucené
postupy pri odbere vzoriek endoskopom.

Nativny odber mimo Cytopathos s. r.o.

Vzorky odobraté pri endoskopickom vysetreni ¢reva st do laboratdria dorucené
nativne, hlboko zmrazené, bez fixacie formolom. Pri fixacii formolom dochadza
k poruseniu $truktiry jednotlivych aminokyselin, nasledkom ¢oho neprebehne
reakcia antigén-protilatka, ktora je hlavnym
principom imunohistochemickych metdd.
Tkanivo musi byt teda bezprostredne po
odbere hlboko ,Sokovo“ zmrazené
kryosprejom (vid obrazok) a vtomto
stabilizovanom stave dorucené na suchom
l'ade (pevna forma CO2z) do medicinskeho
laboratéria.

Material stabilizuje pouceny pracovnik odoberajiiceho lekara. Na hlavicku nadobky
so stlacenym zmrazovacim roztokom nasad'te smerovaciu rarku.
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Suspektné
ochorenie

PoZiadavky na odber vzoriek

Alergicka
eozinofilnd
ezofagitida

aspon po jednej vzorke z oralnej, strednej a aboralnej
Casti paZeraka, pripadne aj vzorky Zalidoc¢nej a
duodenalne;j sliznice

Refluxna
ezofagitida

Potvrdenie diagnézy refluxnej ezofagitidy alebo
podozrenie na Barrettov pazerak:
viac vzoriek, najmenej 4, najmd pod Z-liniou, a to aj

z miest, ktoré sa makroskopicky javia ako proximalny
okraj Zaltidka
Detekcia dysplézie v Barrettovom paZeraku:

kvadrantovy odber vzoriek sliznice, kazdé 2 cm v tseku
siahajiicom od ,gastroezofagedlnej junkcie” po distilny
okraj dlaZdicového epitelu paZerdka + odber

z endoskopicky suspektnych miest

Véasna detekcia invazivneho karcinému u pacientov

s tazkou dyspléziou:
kvadrantovy odber vzoriek sliznice, kazdé 2 cm v tseku

siahajiicom od ,gastroezofagealnej junkcie” po distalny
okraj dlaZdicového epitelu paZerdka + odber
z endoskopicky suspektnych miest

Chronicka
gastritida

Potvrdenie chronickej gastritidy:
2 vzorky z antra + 2 vzorky z tela + 1 vzorka z incisura

angularis

Detekcia dysplazie:

minimdlne rovnaky odber ako na potvrdenie chronickej
gastritidy + odber z endoskopicky suspektnych miest

Celiakia

1 vzorka z bulbu duodéna + 1 vzorka z proximadlneho
duodéna + 1 vzorka z distalneho duodéna + sérologia,
pripadne aj vzorka z antra Zaliidka

IBD

Detekcia dysplazie:
cca 33 vzoriek, a to po pat’ aZ Sest’ vzoriek z colon

ascendens, transversum, descendens, zo sigmy,
horného rekta a dolného rekta + odber z endoskopicky
suspektnych miest
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alebo

kvadrantové biopsie odoberané v intervaloch dlhych 10
cm z oblasti postihnutych kolitidou, v rektosigme po 5
cm + odber z endoskopicky suspektnych miest.

Mikroskopicka aspotri po dve vzorky z pravého colon (predovsetkym z
kolitida céka) a z rektosigmy

Odporucané miesta odberu pre potreby svalovej biopsie: m. quadriceps fem.,
deltovy sval, dvojhlavy sval pleca a zadny piStalovy sval. Material zo vzdialenejsich
pracovisk spracuje kompetentny a pouceny pracovnik odoberajiceho lekara.

Pre odber nativneho materidlu mimo pracoviska Cytopathos s. r.o. kontaktujte
zodpovedného pracovnika.

Biopsia koZe a obli¢iek (nativny odber)

Vysledok vySetrenia nativneho tkaniva je zdsadne ovplyvneny spracovanim
materialu ajeho stabilizaciou. Tkanivové vzorky Creva, koze, oblicky a inych
materidlov odobratych na vySetrenia, ktoré si vyzaduji nefixované tkanivo
podliehaju prisnym zasaddm dodrzovania odberovych podmienok. Okamzite po
odbere vznikaju v tkanive idedlne podmienky pre autolyzu a degradaciu Struktury
tkaniva. Ztychto doévodov avzaujme uspokojivého vysledku musime tkanivo
okamzite po odbere stabilizovat ,Sokovym*“ zmrazenim v médiu, ktoré tkanivo
stabilizuje do procesu jeho spracovania.

Pre potreby priamej imunofluorescencie (PIF) sa odobera nativny material alebo
odber do Specialneho transportného média (popis na str. 20).

V pripade odberu Sokovym zmrazenim je potrebna asistencia Skoleného
pracovnika.

Pri punkénej biopsii obliéiek je potrebné, aby punktat oblicky bol dostato¢ne vel'ky a
hruby (pri dospelych pouzit odberovu ihlu vel'kosti 14-16, u deti velkosti 18-16)
a po vyrovnani na sklicku a odobrati vzoriek na elektrénovd mikroskopiu okamZite
zmrazeny pomocou Kryospreja Pred vloZenim do STM sa ukroja dva malé kuasky
velkosti 0,5 - 1 mm z kaZdej strany valc¢eka a fixuju v3 % glutaraldehyde. Na
skimavku sa napiSe ¢as odberu a material sa okamZite doruci na spracovanie.
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Pri odovzdani materialu upozornite prosim pracovnikov zvozu, Ze sa jedna o nativny
material.

Kryoskumavky, boxy na sklicka a zmrazovaci kryosprej Ziadajte od nasich
pracovnikov zvozu materialu.

Pred odber nativneho materidlu mimo pracoviska Cytopathos s. r.o. kontaktujte
zodpovedného pracovnika.

Biopsia koze (odber do transportného média)

Spracovanie vzorky
Budete mat k dispozicii odberovy KIT , ktory obsahuje 2 odberové skimavky*

Pri odbere materidlu mimo diagnostické pracovisko je mozZné spracovanie
odobratého tkaniva do Specidlneho transportného média (MP), ktoré dodame
postou alebo zvozovou sluzbou.

skiimavka ¢.1. FA - formaldehyd - klasicka histolégia - biely vrchnak
skimavka ¢.2 ~ MP - priama imunofluorescencia - ¢erveny vrchnak

<
—
(g
N

1. v pripade,punch” biopsie odoberte dve vzorky, (¢.1, ¢.2)
2. vpripade odberu koZe skalpelom rozdelte vzorku na dve casti, alebo
odoberte dve vzorky**,
3. jednu vlozite do skiimavky ¢.1 na klasicku histolégiu a druhti do skiimavky
¢.2 naPIF
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! nAdobky d6kladne uzavrite!!
4. vypiste ziadanku, krabicku oznacte (meno, rodné ¢islo), uzavrite
a skladujte v chladni¢ke do prichodu nasej sluzby, alebo poslite sluzbou
DHL

* Odberové skiimavky uchovdvajte v chladnicke pri 4°C (1 - 5 dni)
** Hribka vzorky by nemala byt’ vacsia / hrubsia ako 5-10 mm

1l DOPRAVIT DO LABORATORIA MAXIMALNE DO 2-4 DN !

Biopsia obli¢iek (odber do transportného média)

Spracovanie vzorky

Budete mat k dispozicii odberovy KIT , ktory obsahuje 3 odberové skimavky

e terom nechage staby e e oo . 20

OROTF

skimavka ¢.1  GA - glutaraldehyd - elektréonova mikroskopia - zlty vrchnak
skimavka ¢.2. FA - formaldehyd - klasicka histoldgia - biely vrchnak
skimavka ¢.3 ~ MP - priama imunofluorescencia - ¢erveny vrchnak

Pri punkénej biopsii obliéiek je potrebné, aby punktat oblicky bol dostato¢ne vel'ky a
hruby (pri dospelych pouzit odberovu ihlu vel'kosti 14-16, u deti vel'kosti 18-16).
Na Standardné vySetrenie urobte dva odbery (valceky).

Punktat vyrovndme na podloznom sklicku a z kazdého konca vzorky cepelkou

skalpela odrezeme tri drobné vzorky (menej ako 1 mm) na elektrénova
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mikroskopiu. Drevenym gulatym Sparadlom tocivym pohybom medzi prstami
jemne naberieme malé vzorky a vlozime do nadobky ¢.1. GA (glutaraldehyd). Na
nadobku NEZABUDNUT napisat’ hodinu odberu (napr. 08:10). Sparadlo vyhodime.
Odber ¢.1.

Zostavajuci punktat (nemal by byt kratsi ako 0,5 cm) vloZime do
skiimavky na IFL vySetrenie MP - (¢.3).

V pripade ak IFL nie je potrebna punktat vlozte do skiimavky ¢.2 FA - formaldehyd.
Odber ¢.2.

Druhy punktat vyuZzijeme na doplnenie vzoriek na EM ak by bola pri prvom odbere

ziskana len kratka vzorka a zvySok vlozime do formaldehydu (skimavka ¢.2 FA
s bielym vrchndkom)

Len v pripade potreby

@

I DOPRAVIT DO LABORATORIA MAXIMALNE DO 2-4 DN !!
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3.5.2.2. VySetrenie sérovych autoprotilatok

Na vySetrenie cirkulujucich protilatok zo séra pacienta metédou nepriame;j
imunofluorescencie (NIF) na tkanivach, bunkovych substratoch anateroch je
potrebné vyplnit sprievodny list (pozri www.cytopathos.sk) a oznacit poZadované
vySetrenia. Po odbere krvi (asi 2 ml), stoCené sérum uschovat v chladnicke a ¢o
najskér dorutit na spracovanie. NEMRAZIT! V pripade, e ambulancia nema
moznost plnu krv spracovat, je potrebné skiimavku ihned’ dorucit na spracovanie.
Sérum musi byt nehemolyzované anechyldzne. Sprievodny listok vypliiujte len
v hrubo ordmovanych c¢astiach. Nezabudnite na ¢isla poistovne a identifikacné
kody. Preprava materidlu zo vzdialenejSich odberovych miest je zabezpecena
v chladenych prepravnych boxoch.

Oznacenie

Nadoba s materidlom a sprievodky musia byt oznacené zhodne. Jednoznacnu
identifikdciu pacienta na sprievodke a vzorke urcuje aspon jeden z nasledujuicich
parametrov:

- meno a priezvisko pacienta,

- rodné Cislo pacienta/rok narodenia.
V pripade, Ze je zhoda, materidl sa spracuje. Pokial' tomu tak nie je, prijimacia
kancelaria  telefonicky informuje odosielajuceho lekdra aziada o doplnenie
a spresnenie informAcif (pozri 4.3.)

3.5.2.3. Manipulacia s materidlom pre peroperacné vySetrenie

Toto vySetrenie sa uskutoCniuje v zdravotnickom zariadeni v mieste realizacie
vykonu.

Odber a fixacia

Material odobraty pocas operacného vykonu dopravi okamzite po jeho odbere
sanitar na pracovisko patoldgie v oznacenej nddobe alebo emitnej miske oznacenej
stitkom. Moéze byt popripade orientovany a fixovany na Specidlnej podlozke.
Vysledky peropera¢ného vySetrenia hlasi lekar - patoldg telefonicky operujicemu
lekarovi. Vo vynimoc¢nych pripadoch, ak je kryostat mimo nemocnice, je potrebné
tkanivo zabalit do gazy zvlhlenej fyziologickym roztokom, aby pocas prevozu
nedoslo k jeho vysychaniu a autolyze.
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Po spracovani zmrazovacou technikou je zvySok materidlu fixovany 10 %
formaldehydom a spracovany rutinnym postupom.

Oznadenie

Spolu s materidlom sanitar prinesie aj vyplnenu sprievodku. Nadoba s materialom,
ako aj sprievodka MUSIA BYT oznacené rovnako. Jednoznaéni identifikaciu
pacienta na ziadanke a vzorke urcuje aspon jeden z tychto parametrov:

- meno a priezvisko pacienta,

- rodné Cislo pacienta/rok narodenia.
Akakol'vek nezhoda voznafeni nadoby s materidlom asprievodky sa riesi
telefonicky v prijimacej kancelarii.
Zabezpecenie rychlych peroperacnych biopsii v inych zdravotnickych zariadeniach
/mimo priestorov Cytopathos spol. s r.o/
Poziadavku vykonania rychlej peroperacnej biopsie ozndmi zdravotnicke
zariadenie elektronickou postou, alebo telefonicky aspor jeden tyzdeni /najneskor
dva dni / pred realizovanim vykonu, lekdrom pracoviska Cytopathos.
Podla planovaného rozpisu sluzieb v uvedeny termin povereny lekdr spolu
surenym zdravotnickym laborantom zabezpeci vykonanie rychlej biopsie
v prislusnom zdravotnickom zariadeni. O vykonani rychlej peroperacnej biopsie /
Cas vySetrenia, pocet vySetreni, orgdnova Specifikdcia, vysledok/ urobi lekar
zaznam do PC po navrate na pracovisko do Cytopathos, spol. s r.o.

3.5.3. Odber telovych tekutin a materialu z FNAC

Odber a fixacia mo¢u

Vzdy sa vysSetruje druhy moc; pacient o tom musi byt vopred pouceny.

Urcenie minimalneho mnozstva vzorky je vzdy individualne. V pripade neistoty
konzultuje lekar vykonavajuci odber s lekarom z nasho pracoviska.

Na sprievodke k materialu je nutné oznacit' charakter vzorky:

spontanny, katetrizovany, vyplach alebo lavaz.

Na odber mocu st urcené plastové skimavky s uzaverom.

Materidl po odbere fixovat’ 50% alkoholom v pomere 1:1 (1diel mo¢ a 1 diel alkohol),
schladit, a ¢o najskor dorucit’ do laboratdria.

Ostatné telesné tekutiny (vypotok, punktit)a materialu z FNAC
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Odbery inych telovych tekutin vykonava vzdy lekar. Ide napr. o tenkoihlové
aspiracné cytologie (FNAC), odber tekutin z telovych dutin, alebo z patologickych
loZisk.

NaSe pracovisko nemd Ziadne Speciidlne poZiadavky na vykon odberov takychto
telovych tekutin. Ur¢enie minimalneho mnozstva je vzdy individudlne. V pripade
neistoty konzultuje lekar uskutocniujuci odber s lekarom nasho pracoviska.

Odobraté tekutiny sa dodavaju v stave v akom boli odobraté. Material po odbere
fixovat 50% alkoholom v pomere 1:1 (1diel telesnej tekutiny a 1 diel alkohol) a ¢o
najskor dorucit' do laboratéria.

Materialy sa musia okamzite po odbere ulozit do chladni¢ky a pri transporte su
umiestnené v termoboxe skontrolou teploty. Materidl nesmie byt vystaveny
extrémnym teplotam.

Lekar urci, ¢i d4 na vySetrenie tekutinu, natery alebo oboje. V pripade FNAC
z abnormalneho loZiska urobi natery na podlozné sklicka a fixuje na vzduchu, alebo
v kyvete s fixaénym roztokom (Izopropylalkohol (prsnik, Stitna Zl'aza a iné), ALEBO
je mozné odobraty materidl spracovat metédou LBC. Material vSak musi byt
odobraty do $pecialnej transportnej nadobky s fixa¢cnym roztokom.

3.5.3.1. Zhotovenie naterov z telovych tekutin a ich fixacia

Natery na podloznom sklicku je nutné po odbere oznacit Cislom, ktoré priradi
spolu so svojou identifikacnou znackou v ambulancii lekar.

Mierne prischnuty nater sa ponori do roztoku izopropylalkoholu (benzinalkoholu)
na ¢as 3 az 5 minut.

Oznadenie vzorky

Skiimavka a sprievodka musia byt oznacené zhodne. Jednoznac¢nu identifikaciu
pacienta na sprievodke a vzorke urcuje aspon jeden z tychto parametrov:

- meno a priezvisko pacienta,

- roknarodenia.
V pripade, Ze je pritomnda zhoda v oznaceni, material sa spracuje. Pokial tomu tak
nie je, sklo asprievodka sa odlozia do nekompletnych vySetreni a pracovnik
laboratéria upozorni prijmovid kancelariu, ktora telefonicky informuje
odosielajiceho lekara a Ziada o doplnenie a spresnenie informacii o pacientovi.
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3.5.3.2 Skladovanie materialu

Odobraty materidl, ktory k ndm posielate je jedinecny a neopakovatelny. Aby sme ¢o
najlepsie zachovali jeho diagnostickd hodnotu je bezpodmienecne nutné venovat’ mu
ndleZitii pozornost. Prosime Vds uchovajte tuto citlivii biologickii vzorku do prevozu

k diagnostike v korektnych podmienkach.

Material fixovany vo
formaldehyde

10 % formol = 4 % formaldehyd
Kontakt.: Jarmila HegeduSova

izbova teplota

obsabh fix. roztoku 10x vys$si
ako objem tkaniva, material
uzatvarat do vhodnych
nadob k pomernej vel'’kosti
tkaniva

moZe sa transportovat
v dobre uzavretej
nadobe, tak, aby
neunikal formaldehyd

Material vdodanom médiu na
imunofluorescentné vy$etrenie
(koZa, oblitka) iny material podl'a
dohody

Kontakt: Mgr. Adam¢ikova

v chladni¢ke (4 - 8°C)
do 5 dni od odberu

transport: v termoboxe

Materiél odobraty na vy$etrenie
enzymov

Kontakt: RNDr. Pavol Gomol¢ak,
PhD., MPH

pri teplote — 20°C a viac.
Sokovo zmrazit kryosprajom

transport: v prenosnej
mraznicke

Material LBC v dodanych izbovd teplota transport: nadobku
nadobkach dobre uzatvorte
Telesné tekutiny

Kontakt :Mgr. Edita Pokorna v chladnicke transport v termoboxe
Material na fixovanych nateroch izbovi teplota transport: dobre

(cytolbgia)
Kontakt: Mgr. Edita Pokorna

zabezpecit v prepravnej
krabicke

Material pre vySetrenie HR-HPV
v dodanom médiu
Kontakt: RNDr. Ivana Hojsikova

v chladnicke pri 4 - 8°C

transport: v termoboxe

0915595763

Material pre elektrénovi
mikroskopiu
Kontakt: RNDr. Ol'ga Nyitrayova

vzdy dohodniit' pred
odberom telefonicky

transport: do dvoch
hodin

tel. 02/59542716
0905411321

Material na vySetrenie
autoprotilatok

Sérum skladovat'
v chladnicke, Krv ¢o najskor

transport: v termoboxe
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Kontakt: RNDr. Adela Luhova dodat’ do laboratéria
Materidl na analyzu vrodenych | vchladnicke pri4 -8°C transport: v termoboxe

mutécif (nezrazena krv)
Kontakt: RNDr. Ivana Hojsikova
0915595763

3.6. Informécia o preprave materidlov
1.Doprava zaistovand pracoviskom Cytopathos, spol. s r. o.

V dohodnutych pripadoch prepravu materialu pripraveného vhodnym sp6sobom
zabezpeci Cytopathos, spol. s r.o. na vlastné naklady v uzatvaracich termoboxoch,
s vynimkou cytologickych naterov, ktoré s prepravované v transportnych boxoch.

2. Materidl odosielany lekdrom postovou zdsielkou/prepravnou sluZbou

Lekar, ktory vykonal odber, zasiela materidl spolu so sprievodkou postovou
zasielkou alebo prepravnou sluzbou - sanitkami svojho materského pracoviska.
PosStou je mozné zasielat fixované materidly typu preparat a parafinovy blok
asérum, ak je prepravené v termoboxe. Sanitkou je mozné dorucit akykolvek
fixovany material. Za zaistenie materialu z hl'adiska bezpecnosti je zodpovedny
odosielajuci lekar (vhodny sposob balenia, a oznacenia, informovanost prepravcu
(pracovnikov zvozu) o charaktere materialu).

Nadoby, skimavky s materidlom musia byt zabezpecené tak, aby nedoslo kich
rozbitiu alebo vyliatiu a sprievodné listy tak, aby nedoslo k ich znehodnoteniu.

3.7. InformAcia o zaistovani prepravy materialu

Preprava biologického materidlu je podla dohody zaistovand na naklady
Cytopathos, spol. s r. 0. podl'a vopred dohodnutého rozpisu. Sticasne s prevzatim
odobratych vzoriek st dorucené aj vysledky vykonanych vysetreni.

Terminy preberania materialu alebo dorucenia vysledkov, resp. iné poziadavky je
potrebné dohodnut telefonicky na ¢isle 02-32373811 pripadne na 0917310819

3.8. Informécie pre pacienta k odberom
Pracovisko nema Ziadne Specifické poZiadavky na pripravenost pacienta. Za
pripravu pacienta na odber vzorky, samotny odber a vyziadanie informovaného
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stihlasu je zodpovedny kvalifikovany S$pecializovany lekar, ktory pacienta poudi

avysvetli potrebu odberu biologického materialu.

Vynimku predstavuje mo¢. Pacient musi byt o skutoCnosti, Ze na vySetrenie je
vhodny druhy ranny moc, vopred informovany apouceny lekdrom. Sérum na
sérologické vysetrenie by malo byt nechylézne a nehemolyzované.

4. PREDANALYTICKE PROCESY
4.1. Prijem sprievodiek a materilu

Pracovnicky a sluzbu konajuci laborant na tiseku prijmu a evidencie materialu:
1. priradia histologicky, alebo cytologicky material k sprievodke podla
povinnych identifika¢nych znakov, pricom vzdy musi sihlasit minimalne jeden
z nasledujucich udajov:
- meno a priezvisko pacienta,
- rok narodenia,
2. vykonaju kontrolu naleZitosti sprievodnych listov,
3. uskutocCnia identifika¢ny zapis do pocitaca,
4. oznacia materidl a sprievodku c¢islom vySetrenia.

4.2. Postupy pri doruceni koliznych primarnych vzoriek

!I! Dodané rozbité sklo:

A. Ak je sklo rozbité uplne - neda sa zafarbit’ a od¢itat’ — material sa d’alej
nespracuje, o com je odosielajuci lekar informovany telefonicky alebo
pisomne.

B. Ak je sklo rozbité len Ciasto¢ne - da sa zafarbit' a od¢itat - d'alej sa
spracuje ako bezny material.

Il Nespravny odber cytoldgie - odc¢ita sa, ak nie iplne adekvatny nater, o tomto je
nasledne spolu s vysledkom informovany oSetrujuci lekar .

1l Nespravny odber pre cytogenetiku - vyZaduje opakovany odber.

1! Histologicky material je dodany v poru$enom obale:
A. Ak je nddoba otvoren4, ale obsahuje odobraty material - material je
spracovany beZnym postupom.
B. V pripade, Ze material je prilis maly a doslo k jeho vyliatiu aj s fixa¢nou
tekutinou - neda sa spracovat'! Tuto skuto¢nost’ oznami laborantka
sluzbukonajicemu lekarovi, ktory informuje oSetrujiceho lekdra a zapiSe
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do excida¢ného zdznamu.
C. Vyliatie tekutiny urcenej k cytologickému spracovaniu (mo¢, punktat):
- CiastoCné - pokial je mnozstvo tekutiny dostato¢né na zhotovenie nateru,
spracuje sa.
- Uplné - laborantka informuje sluzbukonajiceho lekara, ktory cez
prijimaciu kancelariu oznami ttito skuto¢nost oSetrujiicemu lekarovi.
Il Material je dodany bez sprievodky - pracovnicka prijimacej kancelarie na
zaklade telefonického dohovoru s osSetrujicim lekdrom vyplni sprievodny list
a sucasne Ziada o zaslanie origindlnej sprievodky s peciatkou, ktord je nasledne
pripojena k duplikatu.
1l Sprievodny list je dodany bez materialu - pracovnicka prijimacej kancelarie
kontaktuje telefonicky oSetrujuceho lekéara a ziada dodat’ chybajtici material.

4. 3 Postupy pri nespravnej identifikacii materidlu alebo sprievodky

Il Nesulad v zakladnych identifikacnych znakoch pre pridelenie sprievodky k
vzorke biologického materialu (meno a priezvisko pacienta, rok narodenia):

- materiadl nie je prijaty na dalSie spracovanie, pokial neobsahuje aspon jeden
z vysSie uvedenych udajov. Doplnenie dalSich identifikacnych udajov riesi
prijimacia kancelaria .

- v pripade konzultacnych vySetreni pri nestlade v oznaceni parafinovych blokov,
prip. preparatov alebo sprievodiek kontaktuje telefonicky konzultujuci lekar nasho
pracoviska odosielajiceho lekara.

Il Sprievodka nie je riadne vyplnena - chybaju niektoré povinné udaje (kod lekara,
kéd zdravotnej poistovne a pod.):

- material sa prijme a nezrovnalosti riesi prijimacia kancelaria .

5. VYDAVANIE VYSLEDKOV A KOMUNIKACIA

5.1. InformAcie o formach oznamovania vysledkov

Nase pracovisko pouziva okrem Kklasicky tlacenych vysledkov niekol'ko d’al$ich
moznosti ich oznamovania a dorucenia.

Ukladanie vysledkov sa vykonava cez LIS WinZis. Pred expedovanim st vysledky
kontrolované a podpisované zodpovednym pracovnikom.

Hlasenie telefénom a faxom alebo elektronickou poStou sa pouZiva len vynimocne,
ak je potrebné rieSenie problémov vzniknutych k zaisteniu chybajuicich informacii.
Zamestnanec podavajici vysledok je povinny identifikovat opravneného lekara
menom, resp. heslom pouzivanym pre komunikaciu. Pri hlaseni vysledku telefénom
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je zamestnanec povinny presvedCit sa, Ze vysledok hlasi opravnenej osobe
a poziada o kl'i¢ové slovo.

1-
2-

Vysledky tlacenou formou na vysledkovych listoch

Vysledky moZete prehliadat’ na internetovom portdli WebZis. Sluzba je
pristupnd vyhradne pre nasich klientov Je viazani na pridelenie
pristupovych kédov(pozri obrdzok). Presné informdcie ziskate na strdnke
www.cytopathos.sk, alebo na cisle 0905754809.

VWysledok méZete dostat’ aj priamo do dekurzu pacienta vpripade ak
pouZivate ambulantny program WinAmb fy. Sofiprogres, programy fy.
Medicom, Medea(Stapro) CompuGroup Medical Slovensko s.r.o. DataSofi,
DrRex.. Novo vznikajice pracoviskd, ale aj tie, ktoré prejdii na systém
Softprogres maju program WinAmb na poziadanie zapoZi¢any po dobu
spoluprdce s CYTOPATHOS, s. r.o.

Vysledok pozitivneho cytologického ndlezu krdtkou SMS sprdvou.
Obrazovka WebZis

CYTOPATHOS, spol. s r.o. G
‘ T —— e e VL

5.2. Typy néalezov a laboratérnych sprav

Vysledok méze byt zaslany ako kompletny - ked’ boli vySetrené vSetky pozadované
parametre, alebo v pripade potreby doplnkovych vySetreni ako predbeZny. Po

doplneni

Specidlnych vySetreni (molekulovd biolégia, elektrénovooptické

vySetrenie, imunohistochémia, externa konzulticia atd.) bude vysledok vytlaceny
a zaslany ziadatel'ovi znova kompletne.
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5.3. Zmena vysledkov a nilezov

Ak z nejakého dévodu ddjde k zisteniu omylu v tlaci vysledku, ten musi byt okamZite
opraveny. V pripade distribicie takého vysledku musi byt vydany verifikovany
duplikit aspolu s ospravedliiujiicim listom snizvom ,REVIZIA VYSETRENIA“
dorucdeny o$etrujicemu lekirovi.

5.4. Intervaly od dodania materidlu k ozndmeniu vysledkov

Vysledky vSetkych rutinnych vySetreni st dodané vzdy maximalne do 3-7
pracovnych dni od dodania materialu.  Vynimku  tvoria len
imunohistochemické, elektronovooptické a genetické dovySetrovania, Kktorych
spracovanie je ¢asovo naroc¢nejsie. Termin dodania sa prediZi na 7 - 10 pracovnych
dni. V pripade konzulticii je vydany predbeZny nalez s upozornenim na dévod
omeskania.

vz %

5.5. Konzultaéna ¢innost pracoviska

Nase pracovisko uskutociiuje aj konzulta¢nu ¢innost' v pripadoch zlozitych a tazko
diagnostikovatelnych nadorovych procesoch. Konzulta¢nu ¢innost vykonava iba
lekar s 2. atestaciou v odbore patologicka anatémia. Cytopathos, s.

r.o. Bratislava, alebo Biopticka laboratot, s. r.o. Plzeii.

5.6. Sposob rie$enia staznosti

Staznosti lekara, pacienta a ostatnych tcastnikov si podnetom na zlepSenie nasej
prace a zaoberame sa preSetrenim kazdej uplatnenej staznosti.
Staznosti je mozné podat na:
- vysledky laboratérnych vysetreni,
- spOsob spravania sa pracovnikov,
- nedodrZanie dohodnutych podmienok vyplyvajicich zuzatvorenej
dohody o vykonani vySetreni, najmé vSak nedodrzanie dohodnutej lehoty.

Spdsob podania staZnosti:
- pisomne (postou, faxom, e-mailom),

- ustne (telefonicky, osobne).
Postu; ri rie§eni moZnych (predpokladanych) staZnosti:
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1. Nedodanie vysledkov podla stanoveného postupu:
Ak je staznost opravnend a vysledky neboli skuto¢ne dodané v termine uvedenom
v Laboratoérnej prirucke, postupuje pracovnik takto:

- overi totoZnost,

- vpripade zndmych vysledkov ozndmi ich zdkaznikovi, prip. zasle poStou,
faxom alebo e-mailom so zabezpecenim ochrany dat vzhladom na
dévernost’ informacii,

- vpripade, Ze vysledky eSte nie si kdispozicii, informuje zakaznika
o ndhradnom termine oznamenia vysledkov.

2. Staznosti na pracovnikov laboratdria
Kazdu takuto staznost rieSi riaditel spolocnosti, pripadne zaSle list
s ospravedlnenim alebo dohodne osobné stretnutie.

3. Staznosti na postup alebo vysledky laboratornych vysetreni
StaZnost riesi opravneny kvalifikovany pracovnik a o staznosti informuje riaditel'a
spolo¢nosti.

Vybavenie staznosti je v nasledujuicich ¢asovych terminoch (pokial nie je staznost

rieSena okamzite):

- staznost na vysledok sa da podat kedykolvek, ostatné staznosti je potrebné
podat do 30 dni od predmetnej udalosti,

- termin na vybavenie staznosti je 30 dni, vtomto termine oznami zodpovedny
pracovnik zakaznikovi vysledok Setrenia.

V pripade, Ze nie je mozné staznost vybavit v danych terminoch, zodpovedny
pracovnik ozndmi tato skutocnost stazovatelovi suvedenim konec¢ného
rozhodnutia.

5.7. Vydévanie potrieb

Cytopathos, spol. s r. o. poskytuje svojim klientom servis a vybavenie k odberu
biologického materidlu ZDARMA. Pokial sa nejednd ovybavenie, ktoré je
poskytované pravidelne pri kazdom zvoze (pozri niZSie), poZiadavky na jeho
dodanie je potrebné zadavat v dostato¢nom predstihu!

Ak poziadate o dodanie pisomne (napr. na vymennom listku), uved'te prosim aj
meno lekara (napr. peciatka) Ak poZiadavku nebudeme moct’ identifikovat, nie sme
schopni zaistit’ dodavku tovaru.
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1. Fixacné tekutiny - 10 % formaldehyd, 40 % metanol, izopropylalkohol

- dodavame na poziadanie.

2. Transportné krabicky pre gynekologicku cytolégiu

- navymenu pri preberani materialu.

3. Nadoby, skimavky na material pre histologické vySetrenia

- dodavame na poziadanie.

4. Sprievodky na histologické vySetrenia

- dodavka na poziadanie.

5. Sprievodky na gynekologicko-cytologické vySetrenia + sklicka

- dodavame Stvrtro¢ne v mnozstve priblizne zodpovedajuicom poctu
zaslanych cytologii na vySetrenie v predchadzajicom Stvrtroku.

6. Odberové kefky na cytologické stery

- napoziadanie

7. Odberové supravy na HR-HPV

- napoziadanie

8. Kryosprej

- napoZziadanie

Objednavkovy formular najdete na stranke www.cytopathos.sk
Informacia, ako postupovat pri zZiadosti o LBC vySetrenie v Cytopathos spol. s r.o.

1. Zaujem o odberové nadobky telefonicky nahlaste na ¢. 02/32373717
alebo 0917 625048 (sekretariat-Mgr. Adamcikova). Uved'te pocet o aky
mate zaujem.

2. Nadobky budt oznacené logom Cytopathos, s .r.o.

3. Odberovy material Vam bude osobne doruceny podl'a dohovoru.

4. Sucasne od nas dostanete Specidlne sprievodky a navod na odber
materialu.

5. Vpripade indikicie HR-HPV vyS$etrenia od pacientky s LBC odberu nam
zaSlete uZ len Ziadanku na HR-HPV vyS$etrenie
http://www.cytopathos.sk/sk/sluzby/ziadanky.php bez nového odberu
(material budeme uchovavat po dobu 12 mesiacov).

6. Odberové nadobky LBC pre ZP 25,24 je fakturované na za zaklade
odobratého mnoZstva sumou 10 €/ks

7. Odberové nddobky LBC pre poistoviiu Union je bezplatné
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5.8 Politika laboratdria na ochranu osobnych tidajov

Cytopathos s. r.o. spractiva osobitnt kategériu osobnych udajov ako poskytovatel
zdravotnej starostlivosti podla § 16, ods.2 pismeno h, zdkona ¢. 18/2018 Z. z. o
ochrane osobnych udajov a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov.

Ako zamestnavatel' spracovava osobné udaje zamestnancov v rozsahu podla §78,
ods. 3 platného zdkona.

Cytopathos s. r.0o. ma urcend zodpovednu osobu podla §44, ods.1. pism. c. ktorej
udaje st zverejnené na web stranke spolo¢nosti

Koname v stlade so zdsadami spracivania osobnych udajov podl'a zakona C.
18/2018 Z.z. o ochrane osobnych udajov a osobné udaje, ktoré evidujeme,
su:
- pouzivané v sulade so zidkonom, spravodlivo a v transparentnej
podobe,
-vyzbierané len na opodstatnené ucely a nesmu byt pouzité vo forme,
ktora nie je
kompatibilna s popisanymi tcelmi,
- relevantné pre tucely, ktoré sme Vam popisali v ozndmeni a ich
pouzitie bude limitované
vyhradne iba pre tieto ucely,
- presné a aktualizované,
- drzané v evidencii len po dobu, ktora je relevantna s tc¢elmi, s ktorymi
sme Vas
oboznamili,
- uchovavané v bezpecnych podmienkach.

Respektujeme zakladné zasady spracivania osobnych tidajov, ktoré st
urcené ¢l. 5 v§eobecného nariadenia o ochrane tidajov, a preto
spraciivame osobné tidaje nevyhnutné na splnenie tcelu, kedy
dodrziavame zidsadu minimalizicie osobnych tidajov. Osobné udaje, ktoré
prostrednictvom webovej stranky zbierame patria do kategdrie beznych
osobnych udajov.

41



Oznatenie: LP vydal: CYTOPATHOS spol. s r. o.
‘ Nazov: LABORATORNA PRIRUCKA
| Verzia: 2 | Revizia:5 | Str.:42/48
5.9 Prilohy

a SNAS SLOVENSKA NARODNA AKREDITACNA SLUZBA

Kartoveskd 63, 540 00 Bratialava 4, Slovenskid republika

OSVEDCENIE
O AKREDITACH

& M-023

Slovenski nirodni akreditaénd slutba na ziklade rozhodnutia
£.3259017/2021/1 zo dita 19.02.2021 esvedéuje, Fe

CYTOPATHOS spol. s r.o.
23,831 03 Bratisk
1(‘0 35 807 619
¥ 83103 il
vaiskoz Tehelnd 26 83] 03 Bratislava

s¢ spisobild  vykonsdvat' e ia v odbore
i TR Y bi s,
a ncgyn&ologldré vy!em:n.h vrhme HPV a STI maéthrm muldml-nq hwlnme a dﬂinmg

P p 4!

podla
rozsshu akreditdcie uvedeného v prilobe tohto owedéema Priloha tvoel sieoddelitelnd
sitast osvedtenia o ekrediticii.

Sdtsobll oo koo

¢ Cinnosti doveryhodne akreditovand asoba
m'ubmw plmn!m posiadaviek normy ISO 15189: zm

Akrediticin udelend din 09,02.2021 platf do 09.02.2026.

Bratiglava (9.02.2021

SNAS je siganteoen EA MLA & ILAC MEA v prabctae] cblast shrcsiticie

42




Oznatenie: LP vydal: CYTOPATHOS spol. s r. o.

| Nazov: LABORATORNA PRIRUCKA

Verzia: 2 | Revizia:5 | Str.:43/48

Kutuzovova 23
83103 Bratislava
02/323738 11
www.cytopathos.sk
CYTOPATHOS, spol.sr.o.
SPRIEVODKA NA VYHODNOTENIE CERVIKO-VAGINALNEHO STERU
PRIEZVISKO A MENO IDENTIFIKACIA ODOSIELAJUCEHO LEKARA/ZARIADENIA
ODBORNOST IADATELA:
RODNE CisLO
VYSETRENIE HRADI: POISTOVRA SAMOPLATCA
KOD
POISTOVRE s
KOMENTAR LEKARA
KOLOPO NALEZ:
NORMA
D
LG LEZIA
HG HRANICNA
M
HG LEZIA
2 Dg:
4 DATUM ODBERU:
ENDO EKTO ENDOMETR. VAGINA VULVA
KONVENCNA LIQUID-BASED OZNACENIE SKLA/
CYTOLOGIA ODBER ODBER. NADOBKY
o STAV PO KONIZACH OCKOVANA PROTI HPV
HATK STAV PO HYSTEREKTOMII ROK APLIKACIE 3. DAVKY
HAT "mm VAXCINA ~ SUGARD CERVARIX. GRADASHL
LAKTACIA GRAVIDITA INADG

POZADOVANE VYSETRENIA:

CYTOLOGICKE VYSETRENIE
DETEKCIA A GENOTYPIZACIA HPV
HPV (hrad iba VAZP)
UREAPLASMA UREALYTICUM MYCOPLASMA GENITALIUM CHLAMYDIA TRACHOMATIS
UREAPLASMA PARVUM MYCOPLASMA HOMINIS NEISSERIA GONORHOEAE TRICHOMONAS VAGINALIS
LABORATORIUM) STER-LBC INY
L BACK 4 1 002022 LT —I
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CYTOPATHOS, spol. s 0.

cytoz====

cisLo:

patHos Kutuzovova 23, 831 03 Bratistava 3, tel.: 02/323 738 34, 0905 754 809, www.cytopathos.sk

ZIADANKA NA VYSETRENIE SEROVYCH AUTOPROTILATOK (metédou NIF, BLOT, ELISA)

Meno/Priezvisko: Peciatka (kéd) oddelenia:
Rodné ¢islo:
aEE
i h
Sl g £ et b
Datum odberu: Podpis:
MKCH 10: D prognosticky D monitorovanie terapie
Skrining 196 [_] ANA, AMA, SMA, APCA, ATA, ARA, " (bez presne/Sa) typizicie)
| IVyletrenie]
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cyto
ypamos

Meno a priezvisko pacienta:

Miesto pre petiatku a podpis Ziadatela

Druh primarnej vzorky a lokalizacia:

Klinicka diagndza( pripadne struény klinicky priebeh ochorenia:
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CYTOPATHOS spol.s r.
cyto
patHos

VYPLNTE PALICKOV
Meno a priezvisko pacienta:

Miesto pre peciatku a podpis Ziadatela

RECIDIVA UROTELIALNEJ LEZIE PAPILARNA LEZIA PlOCHA LEZIA (CIS)
m LOW-GRADE HIGH GRADE
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Kutuzovova 23, 831 03, Bratislava 3
1€0 35897619, DIC 2021911144
Bankové spojenie : 2187694151/0200
tel :.02/32373811

e-mail : cytopathos@cytopathos.sk

www. cytopathos.sk
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