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Odporúčaný postup odberov 
pre gastroenterológov

Suspektné ochorenie Požiadavky na odber vzoriek

Alergická eozinofi lná 
ezofagitída

aspoň po jednej vzorke z orálnej, strednej a aborálnej časti pažeráka, 
prípadne aj vzorky žalúdočnej a duodenálnej sliznice

Refl uxná ezofagitída 1. Potvrdenie diagnózy refl uxnej ezofagitídy alebo podozrenie 
na Barrettov pažerák:
viac vzoriek, najmenej 4, najmä pod Z-líniou, a to aj z miest, ktoré sa 
makroskopicky javia ako proximálny okraj žalúdka

2. Detekcia dysplázie v Barrettovom pažeráku:
kvadrantový odber vzoriek sliznice, každé 2 cm v úseku siahajúcom 
od „gastroezofageálnej junkcie“ po distálny okraj dlaždicového epitelu 
pažeráka + odber z endoskopicky suspektných miest

3. Včasná detekcia invazívneho karcinómu u pacientov s ťažkou dyspláziou: 
kvadrantový odber vzoriek sliznice, každé 2 cm v úseku siahajúcom 
od „gastroezofageálnej junkcie“ po distálny okraj dlaždicového epitelu 
pažeráka + odber z endoskopicky suspektných miest

Chronická gastritída 1. Potvrdenie chronickej gastritídy:
2 vzorky z antra + 2 vzorky z tela + 1 vzorka z incisura angularis

2. Detekcia dysplázie:
minimálne rovnaký odber ako na potvrdenie chronickej gastritídy 
+ odber z endoskopicky suspektných miest

Celiakia 1 vzorka z bulbu duodéna + 1 vzorka z proximálneho duodéna + 1 vzorka
z distálneho duodéna + sérológia, prípadne aj vzorka z antra žalúdka

IBD Detekcia dysplázie:
cca 33 vzoriek, a to po päť až šesť vzoriek z colon ascendens, transversum, 
descendens, zo sigmy, horného rekta a dolného rekta + odber z endoskopicky 
suspektných miest
alebo
kvadrantové biopsie odoberané v intervaloch dlhých 10 cm z oblastí 
postihnutých kolitídou, v rektosigme po 5 cm + odber z endoskopicky 
suspektných miest

Mikroskopická kolitída aspoň po dve vzorky z pravého colon (predovšetkým z céka) a z rektosigmy
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